Erlebe den Zauber der Trommel und die Magie der Rituale. Krafttiere sind unsere
unsichtbaren Lebensbegleiter. Ich zeige dir, wie du dein individuelles Krafttier findest und
wie du mit ihm selbststandig kommunizieren kannst.

KRAFTTIER & RITUALE

Du lernst unter meiner Anleitung, schamanische Reisen zu eigenen Lebensfragen
durchzufuhren.

Dazu nehmen wir uns Zeit fur dich und deine Entfaltung. In dieser Zeit lernst du dein
Krafttier kennen und vertiefst dein Vertrauen in diese Krafte. Nach Abschluss des
Einzelunterrichts kennst du wirkungsvolle Methoden, um selbstdndig Antworten auf deine
Fragen von deinen Geistigen Begleitern zu bekommen.

SCHAMANISCHE METHODEN

Das Geheimnis des Schamanismus bringt dich einen groBen Schritt weiter, um deinem
Lebensgllick ndher zu kommen.

Hier sind einige der wirkungsvollen Methoden aufgelistet, mit denen wir arbeiten
werden:

«  Verbindung mit deinem Krafttier

+ Visionssuche

* Finde deinen Heilstein

» Verédnderte Bewusstseinszustidnde

«  Der Aufbau des schamanischen Universums

« Schamanische Meditation — die Verbindung mit ,Mutter Erde und Vater Sonne
+  Natur-Kraft fiir die Alltags-Herausforderungen finden

* Reinigung — Aktivierung der Selbstheilungskraft

- Wahrnehmung der Lebensenergie — Aurareinigung

+ Lebensenergie — Vitalitdt — Gesundheit
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Bringt bitte folgende Sachen mit:
- Liegeunterlage

- Ggf. eine Decke

- Kissen

- Schreibzeug



- Rassel oder Trommel falls vorhanden
- Augenbinde oder Tuch

Honorar und Veranstaltungsort

Snacks und Getrédnke werden von mir bereit gestellt.

Da wir auch drauBen sein werden, denkt bitte an die angemessene Bekleidung mit.

Das Seminar dauert ca. 6 Stunden und findet sowohl in der Natur als auch drinnen statt.
Das Honorar betrégt 100 EUR

Freu mich sehr gemeinsam mit euch den tollen Tag zu gestallten




